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. BOWL TAJSKI WEGANSKI BIO 220 g -
Thai-Bowl LOTAO
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] - Kod producenta 4260237453581
Kod EAN 4260237453581
Producent LOTAO (dania weganskie)

Opis produktu

SKEADNIKI

woda, petnoziarnisty ryz basmati dtugoziarnisty* (25 %), napdj kokosowy* (ekstrakt z kokosa* (60 %), woda), baktazan* (8 %),
papryka* (6,7 %), marchew* (6 %), grzyby* (5,3 %), cebula*, sél morska, cukier*, skrobia kukurydziana*, przyprawa curry*
(0,55 %). (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS

Nie kazdy z nas ma zdolnosci kulinarne, mozliwosci i czas by codziennie gotowac sobie nowe dania i dobrze sie odzywiad.
Czasami po prostu brakuje nam pomystéw na obiad. Na szczeScie mamy dla Ciebie pyszne dania od firmy Lotao, z pewnoscia
znajdziesz tu cos dla siebie.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rozetnij gérng czes¢ torebki i podgrzej ja w kuchence mikrofalowej przez 2 minuty przy mocy 750 W lub podgrzej zamknieta
torebke w goracej tazni wodnej przez 10 minut.

Alternatywnie podgrzej zawartos¢ opakowania w garnku na Srednim ogniu. Jesli to konieczne, dodaj troche wody.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos$¢ energetyczna: 511 kJ/121 kcal
Ttuszcz: 2,1 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 2,1 g
Weglowodany: 22 g

w tym cukry: 2,2 g

Btonnik: 1,7 g

Biatko: 2,4 g

S6l: 1,01 g

INFORMACJA ALERGENNA
Moze zawierac seler.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym miejscu, z dala od Zrdédet ciepta. Po otwarciu przechowywa¢ w lodéwce i spozy¢ w ciggu 3 dni.

BEZ GLUTENU (w sktadnikach): BEZ GLUTENU (w sktadnikach)
WEGANSKI: WEGANSKI

Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO

WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI
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