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" CIECIERZYCA BEZGLUTENOWA BIO 500 g
=) - BIO PLANET

¥ CECIERZTCA S

O : Cena 9,61 zt

; “ . 5 Dostepnoé¢ Dostepny

- ::;E.: e.\?h Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5902983782667
Kod producenta 5902983782667
Kod EAN 5902983782667
Producent HEMPKING (suplementy diety, kosm
Kraj pochodzenia skfadnikéw Turcja

Opis produktu

SKEADNIKI
ciecierzyca* 100% (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczne ziarno ciecierzycy swietnie nadaje sie do wszelkiego rodzaju past z dodatkiem oliwy i Swiezych ziét, a takze do
zup, potraw jednogarnkowych, soséw i satatek.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Uprzednio namoczong co najmniej 12 godzin i przeptukang cieciorke nalezy gotowa¢ w Swiezej, nieosolonej wodzie ok. 60 min.
Ciecierzyce solimy dopiero pod koniec gotowania.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos$¢ energetyczna - 1445 kJ / 343 kcal
Ttuszcz - 4,6 g,

w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0,6 g
Weglowodany - 45 g,

w tym cukry - 11 g

Btonnik - 17 g

Biatko - 22 g

S6l-0,06 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

WEGANSKI: WEGANSKI

BEZ GLUTENU (deklaracja): BEZ GLUTENU (deklaracja)
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO

WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI

BEZ GLUTENU (w sktadnikach): BEZ GLUTENU (w sktadnikach)
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