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LEN BRĄZOWY (SIEMIĘ LNIANE) BIO 1 kg
- BIO PLANET

Cena 16,20 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 5907814666918

Kod producenta 5907814666918

Kod EAN 5907814666918

Producent HEMPKING (suplementy diety, kosm

Kraj pochodzenia składników Kazachstan

Opis produktu
SKŁADNIKI
len brązowy (siemię lniane)* 100 % (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczne nasiona lnu brązowego znajdują wszechstronne zastosowanie zarówno w kuchni, jak i w kosmetyce. Siemię lniane
jest najlepiej przyswajalne po zmieleniu, jednak zalecamy mielić je tuż przed spożyciem. Zewnętrznie można stosować okłady,
kąpiele, maski przygotowane na bazie wywaru z lnu.

Stosować tylko do gotowania i pieczenia. Nie spożywać na surowo!
Polecamy jako dodatek do zup, pieczywa, ciast i ciasteczek.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna - 2569 kJ / 620 kcal
Tłuszcz - 42 g,
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 3,7 g
Węglowodany - 1,6 g,
w tym cukry - 1,6 g
Białko - 18 g
Sól - 0,08 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.

BEZ GLUTENU (w składnikach): BEZ GLUTENU (w składnikach)
WEGAŃSKI: WEGAŃSKI
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO
WEGETARIAŃSKI: WEGETARIAŃSKI
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