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MARGARYNA EXTRA BIO 250 g -
VITAQUELL

Cena 12,88 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 42074700

Kod producenta 42074700

Kod EAN 42074700

Producent HORECA - surowce (nr w nazwach =

Kraj pochodzenia składników -

Opis produktu
SKŁADNIKI
olej słonecznikowy* (51 %), tłuszcze roślinne* 30 % (tłuszcz palmowy*, olej kokosowy*), woda, koncentrat soku z marchwi*,
emulgator: lecytyny (ze słonecznika*), koncentrat soku z cytryny*, naturalny aromat cytrynowy*, naturalny aromat
waniliowy*. (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Zawartość tłuszczu 80 %.
Doskonały zamiennik MASŁA, idealny do smarowania pieczywa, gotowania, smażenia i pieczenia.
Wysoka zawartość witaminy E.
Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy styl życia są niezbędne do prawidłowego funkcjonowania organizmu.
Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu
cholesterolu we krwi [jedno- i wielonienasycone kwasy tłuszczowe są tłuszczami nienasyconymi]. Wysoki poziom cholesterolu
jest czynnikiem ryzyka rozwoju choroby niedokrwiennej serca.
Jedna porcja (10 g) dostarcza 3 mg witaminy E, co stanowi 25 % zalecanego dziennego spożycia. Witamina E pomaga w
ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna: 2960 kJ/720 kcal
Tłuszcz: 80 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 23 g
kwasy tłuszczowe jednonienasycone: 25 g
kwasy tłuszczowe wielonienasycone: 32 g
Węglowodany: 0 g
w tym cukry: 0 g
Białko: 0 g
Sól: 0 g
Witamina E: 30 mg (250 %**)
** dzienna referencyjna wartość spożycia witaminy E (dla osoby dorosłej)

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w lodówce.

BEZ GLUTENU (w składnikach): BEZ GLUTENU (w składnikach)
WEGAŃSKI: WEGAŃSKI
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO
WEGETARIAŃSKI: WEGETARIAŃSKI
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