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MIESZANKA DO WYPIEKU CHLEBA Z
g PESTKAMI DYNI BEZ DODATKU CUKROW
BEZGLUTENOWA 500 g - PIEC PRZEMIAN

Cena 17,60 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Numer katalogowy 5902837810232

Kod producenta 5902837810232

Kod EAN 5902837810232

Producent PIEC PRZEMIAN (produkty spozywcz

Opis produktu

SKEADNIKI
maka OWSIANA bezglutenowa, ptatki OWSIANE bezglutenowe, pestki dyni beztuskowej 13 %, maka teff, ptatki teff, siemie
Iniane, nasiona chia - nasiona szatwii hiszpanskiej (Salvia hispanica), stonecznik, tuska babki jajowatej, sél himalajska.

OPIS
Bezglutenowa mieszanka do wypieku chleba z pestkami dyni.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Nagrzej piekarnik (géra - dét) do 190 stopni Celsjusza

2. Brytfanke (mata keksowke) posmaruj olejem kokosowym lub mastem klarowanym. Mozna jg posypa¢ ptatkami teff, ptatkami
owsianymi lub mielonym siemieniem Inianym

3. Wsyp mieszanke do miski

4. Doktadnie mieszajgc dolej 500 ml mocno gazowanej wody

5. Wymieszane ciasto przelej do brytfanki i wsadz do piekarnika na 1,5 godziny

6. Po upieczeniu wyjmij chleb z brytfanki i zawin w szmatke. Odstaw do ostygniecia.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos¢ energetyczna - 1559 kJ/373 kcal
Ttuszcz-15¢g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 2,4 g
Weglowodany - 39 g

w tym cukry - 1,7 g

Biatko - 16 g

S6l-1,7¢9

INFORMACJA ALLERGENNA
Moze zawiera¢ orzechy.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, szczelnie zamkniete.

BEZ GLUTENU (w sktadnikach): BEZ GLUTENU (w skiadnikach)
WEGANSKI: WEGANSKI

BEZ GLUTENU (deklaracja): BEZ GLUTENU (deklaracja)
WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI
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