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MIESZANKA NA CHLEB ORKISZOWY BIO
500 g - BIO LIFE (PODLASKIE MAKI)

Cena 13,66 zt

Numer katalogowy 5901785342796

Kod producenta 5901785342796

Kod EAN 5901785342796

Producent BIO LIFE (mieszanki do pieczenia

Opis produktu

SKEADNIKI
maka z PSZENICY ORKISZ chlebowa*, maka z PSZENICY ORKISZ razowa*, zakwas ZYTNI*, drozdze*, sél. (*certyfikowany
sktadnik ekologiczny)

OPIS
W opakowaniu znajduje sie saszetka z drozdzami bio.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Do miski wsypa¢ 500 g mieszanki do wypieku chleba wraz z drozdzami, ktére znajduja sie w saszetce wewnatrz
opakowania, nastepnie dola¢ 350 ml letniej wody (o temperaturze okoto 36°C) i doktadnie wymieszac.

2. Wytozy¢ forme do wypieku papierem do pieczenia lub nasmarowac olejem.

3. Wymieszang mase, przetozy¢ do formy i przykry¢ Sciereczka do wyrosniecia (na okoto 2 godziny do podwojenia objetosci).
4. Wstawi¢ forme do piekarnika nagrzanego do temperatury 230°C, piec 15 minut na dolnej grzatce, nastepnie ustawié
temperature na 200°C, zmieni¢ grzanie na géra-dét i piec jeszcze okoto 25 minut do momentu powstania brazowej skérki.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos$¢ energetyczna: 1398 kJ/334 kcal
Ttuszcz: 2,3 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,4 g
Weglowodany: 64,7 g

w tym cukry: 1,0 g

Biatko: 13,5 g

S6l: 2,0 g

INFORMACJA ALERGENNA
Moze zawiera¢ SEZAM, SOJE, orzechy.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

WEGANSKI: WEGANSKI
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO
WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI
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