
Progress Rafał Herzyk
ul. Browarna 47, 34-300 Żywiec
Adres email: kontakt@bio-sklep24.pl
NIP: 553-001-54-08
ING Bank Śląski: 22 1050 1070 1000 0092 6559 4334

Dane aktualne na dzień: 09-05-2024 11:25

Link do produktu: https://bio-sklep24.pl/olej-rzepakowy-virgin-omega-3-bio-1-l-ekko-p-33343.html

  
OLEJ RZEPAKOWY VIRGIN OMEGA-3 BIO 1
L - EKKO

Cena 27,70 zł

Numer katalogowy 4779048080812

Kod producenta 4779048080812

Kod EAN 4779048080812

Producent EKKO (oleje)

Kraj pochodzenia składników Litwa

Opis produktu
SKŁADNIKI
ekologiczny olej rzepakowy nierafinowany tłoczony na zimno.

OPIS
Olej rzepakowy o wysokiej zawartości witaminy E i K. Wysoka zawartość tłuszczów nienasyconych. Źródło kwasów
tłuszczowych omega-3 i kwasu oleinowego.
Zastępowanie w diecie tłuszczów nasyconych tłuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu
cholesterolu we krwi. Kwas oleinowy jest tłuszczem nienasyconym.
Odpowiedni do przygotowania różnego rodzaju potraw zimnych i gorących w temperaturze nieprzekraczającej 190 stopni
Celsjusza.
Można go mieszać z innymi olejami dzięki czemu powstają ciekawe kompozycje smakowe.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 ml
Wartość energetyczna: 3415 kJ/850 kcal
Tłuszcz: 99,9 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 9,3 g
kwasy tłuszczowe jednonienasycone: 67,5 g
kwasy tłuszczowe wielonienasycone: 23,1 g
Węglowodany: 0 g
w tym cukry: 0 g
Białko: 0 g
Sól: 0 g
Kwasy tłuszczowe omega-3: 6,2 g
Kwas oleinowy: 66,2 g
Witamina E: 24,3 mg (202 %)**
Witamina K: 58,8 µg (78 %)**

** - dzienna referencyjna wartość spożycia witamin (dla osoby dorosłej)

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu, z dala od bezpośredniego działania promieni słonecznych. Po otwarciu
przechowywać w lodówce. Spożyć w ciągu 1,5 miesiąca od otwarcia.

BEZ GLUTENU (w składnikach): BEZ GLUTENU (w składnikach)
WEGAŃSKI: WEGAŃSKI
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO
WEGETARIAŃSKI: WEGETARIAŃSKI
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