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OLEJ RZEPAKOWY VIRGIN OMEGA-3 BIO 1
L - EKKO

Cena 27,70 zt

Numer katalogowy 4779048080812
Kod producenta 4779048080812
Kod EAN 4779048080812
Producent EKKO (oleje)
Kraj pochodzenia skfadnikéw Litwa

Opis produktu

SKEADNIKI
ekologiczny olej rzepakowy nierafinowany ttoczony na zimno.

OPIS

Olej rzepakowy o wysokiej zawartosci witaminy E i K. Wysoka zawarto$¢ ttuszczéw nienasyconych. Zrédto kwaséw
ttuszczowych omega-3 i kwasu oleinowego.

Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi. Kwas oleinowy jest ttuszczem nienasyconym.

Odpowiedni do przygotowania réznego rodzaju potraw zimnych i gorgcych w temperaturze nieprzekraczajacej 190 stopni
Celsjusza.

Mozna go mieszac z innymi olejami dzieki czemu powstaja ciekawe kompozycje smakowe.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 ml

Wartos$¢ energetyczna: 3415 kJ/850 kcal
Ttuszcz: 99,9 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 9,3 g
kwasy ttuszczowe jednonienasycone: 67,5 g
kwasy ttuszczowe wielonienasycone: 23,1 g
Weglowodany: 0 g

w tym cukry: 0 g

Biatko: 0 g

S6l: 0 g

Kwasy ttuszczowe omega-3: 6,2 g

Kwas oleinowy: 66,2 g

Witamina E: 24,3 mg (202 %)**

Witamina K: 58,8 g (78 %)**

** - dzienna referencyjna wartos$¢ spozycia witamin (dla osoby dorostej)

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywac w chtodnym i suchym miejscu, z dala od bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Po otwarciu
przechowywad w lodéwce. Spozy¢ w ciggu 1,5 miesigca od otwarcia.

BEZ GLUTENU (w sktadnikach): BEZ GLUTENU (w skiadnikach)
WEGANSKI: WEGANSKI

Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO

WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI
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