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OLEJEK ETERYCZNY MIĘTA 10 ml - ETJA

Cena 14,49 zł

Numer katalogowy 5908310446264

Kod producenta 5908310446264

Kod EAN 5908310446264

Producent ETJA (olejki eteryczne, kosmetyk

Opis produktu
SKŁADNIKI
Olejek eteryczny miętowy (Mentha Piperita Oil)
Zawiera limonene, linalool.

OPIS
Naturalny olejek uzyskiwany z liści, młodych pędów i kwiatów mięty pieprzowej w procesie destylacji parą wodną. Jego silny
zapach działa pobudzająco na organizm. Posiada właściwości przeciwzapalne, przeciwbólowe, antyseptyczne i odświeżające.
Wiele właściwości olejku wynika z obecności mentolu, który działa na receptory zimna w skórze, wywierając uczucie chłodu.
Łagodzi dolegliwości reumatyczne. Jest szeroko stosowany w leczeniu schorzeń dróg oddechowych i układu trawiennego.
Używany w inhalacjach , doskonale działa w przypadku kataru, ułatwiając oddychanie oraz jako środek wykrztuśny eliminuje
zaziębienia i kaszel.
Do użytu zewnętrznego. Przebadany dermatologicznie.

SPOSÓB UŻYCIA
1. Masaż: 3-5 kropli olejku eterycznego zmieszać z łyżeczką oleju bazowego, a następnie kulistymi ruchami dłoni masować
ciało.
2. Kąpiel: 10-15 kropli oleju wlać do wanny wypełnionej 1/3 wody o temperaturze około 35 °C. Należy starannie rozprowadzić
olejek po powierzchni wody
3. Aromatyzacja: wystarczy dodać kilka kropli olejku do naczynia z gorącą wodą, nawilżacza powietrza lub kominka
aromatycznego

ZASTOSOWANIE
Stosować do masażu, kąpieli, sauny, aromatyzowania pomieszczeń

PRZECIWWSKAZANIA
- Nie stosuj olejków eterycznych doustnie (właściwością naturalnych olejków jest zdolność ich przenikania przez skórę)
- Nie dopuszczaj do kontaktu z oczami
- Należy ostrożnie stosować u małych dzieci, osób skłonnych do uczuleń i kobiet w ciąży
- Niektóre olejki oddziaływają na tworzywa sztuczne
- Nie powinno się mieszać więcej niż pięciu olejków
- Nie stosuj nie rozcieńczonych olejków bezpośrednio na skórę
- W przypadku używania olejków cytrusowych należy unikać wystawiania skóry na promienie UV, ponieważ mogą wystąpić jej
przebarwienia

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Olejki należy przechowywać w chłodnym miejscu z dala od światła słonecznego oraz zakręcać pojemnik bezpośrednio po jego
użyciu. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.

BEZ GLUTENU (w składnikach): BEZ GLUTENU (w składnikach)
WEGAŃSKI: WEGAŃSKI
WEGETARIAŃSKI: WEGETARIAŃSKI
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