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OLIWA Z OLIWEK EXTRA VIRGIN BIO 250
ml - OLANDIA

Al

: Cena 25,88 zt
Numer katalogowy 5902020648444
Kod producenta 5902020648444
Kod EAN 5902020648444
Producent MOGLI (przeciery owocowe, przeka

Opis produktu

SKEADNIKI
oliwa z oliwek extra virgin*, ttoczona na zimno. (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS

Najwyzsza kategoria oliwy z oliwek, uzyskana bezposrednio z oliwek i wytacznie za pomoca srodkéw mechanicznych.

Wysoka zawartos$¢ ttuszczdédw nienasyconych. Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga
w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sg ttuszczami
nienasyconymi. Spozywanie 30 g (okoto 2 tyzek stotowych) dziennie, jedno i wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych w
ramach zréwnowazonego sposobu zywienia i aktywnego trybu zycia, pomoze uzyskac¢ korzystny efekt zdrowotny.

WARTOSC ODZYWCZA w 100 g

Wartos¢ energetyczna: 3700 kJ/900 kcal

Ttuszcz: 100 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 12,5 g

w tym kwasy ttuszczowe jednonienasycone: 75,8 g
w tym kwasy ttuszczowe wielonienasycone: 11,7 g
Weglowodany: 0 g

w tym cukry: 0 g

Biatko: 0 g

S6l: 0 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w chtodnym i ciemnym miejscu.

BEZ GLUTENU (w sktadnikach): BEZ GLUTENU (w skiadnikach)
WEGANSKI: WEGANSKI

Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO

WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI
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