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Cena 11,38 zt

Numer katalogowy 5904730218573

Kod producenta 5904730218573

Kod EAN 5904730218573

Producent POPCROP (produkty niebieska kuku
Kraj pochodzenia sktadnikéw Wiochy

Opis produktu

SKEADNIKI
ziarno niebieskiej kukurydzy*. (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS

Niebieska kukurydza to 100 % naturalna odmiana kukurydzy uprawiana od setek lat przez Indian z plemienia Hopi oraz Inkéw
na zboczach Andéw.

Swoj niebieski kolor zawdziecza obecnosci antocyjanéw, naturalnych barwnikéw roslinnych, nadajacych barwe kwiatom i
owocom.

Zréb swdj wtasny popcorn, zaskocz znajomych, rodzine i dzieci. Popcorn bluecorn to mate, naturalnie niebieskie ziarenka,
ktére wybuchaja szczesciem na $nieznobiate! Sa pysznie chrupiace, bajecznie lekkie i smaczne, bogate w btonnik a do tego
bez glutenu.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
W garnku: rozgrzej tyzke oleju i wrzu¢ ziarenka. Gdy kukurydza zacznie peka¢, natéz pokrywke, zmniejsz ogien i praz ok. 3
minuty, od czasu do czasu delikatnie potrzasajac garnkiem. Do smaku dodaj sél lub roztopione masto. Smacznego!

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos¢ energetyczna 1474 kJ/349 kcal
Ttuszcz: 5,1 ¢g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 0,8 g
Weglowodany: 60,7 g

w tym cukry: 1,3 g

Btonnik: 8,7 g

Biatko: 10,7 g

Sél: <0,01 g

Zelazo: 2,91 mg (21 %)**

Potas: 360 mg (18 %)**

** dzienna referencyjna wartos¢ spozycia witamin i sktadnikédw mineralnych (dla osoby dorostej)

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu. Po otwarciu przechowywac w szczelnie zamknietym opakowaniu.

WEGANSKI: WEGANSKI

BEZ GLUTENU (deklaracja): BEZ GLUTENU (deklaracja)
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO

WEGETARIANSKI: WEGETARIANSKI

BEZ GLUTENU (w sktadnikach): BEZ GLUTENU (w sktadnikach)
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