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PROSZEK Z OWOCÓW BOGATYCH W
WITAMINY BIO 200 g - DARY NATURY

Cena 23,62 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 5903246860306

Kod producenta 5903246860306

Kod EAN 5903246860306

Producent HORECA - surowce (nr w nazwach =

Opis produktu
SKŁADNIKI
owoc róży* 55 %, owoc aronii* 15 %, owoc borówki wysokiej* 15 %, owoc czarnej porzeczki* 15 %. (*certyfikowany składnik
ekologiczny)

OPIS
Proszek owocowy "Witaminka" stanowi doskonałe uzupełnienie codziennej diety. Produkt wyróżnia się wysoką zawartością
magnezu, wapnia, żelaza, potasu, manganu i miedzi. Jest źródłem witaminy A,K,C. Polecany jest dla osób stosujących różne
rodzaje diety, idealny dla wegan i wegetarian.
Zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia są podstawą zapewnienia prawidłowego funkcjonowania organizmu.

Makro i mikroelementy:
- Mangan przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego oraz do utrzymania zdrowych kości
- Magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
- Wapń pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni oraz jest potrzebny do utrzymania zdrowych kości i zębów
- Potas pomaga w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia krwi
- Żelazo pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego oraz w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek i
hemoglobiny
- Miedź pomaga w utrzymaniu prawidłowego stanu tkanek łącznych oraz pomaga w ochronie komórek przed stresem
oksydacyjnym

Witaminy:
- Witamina A pomaga w utrzymaniu prawidłowego widzenia
- Witamina K przyczynia się do prawidłowego krzepnięcia krwi
- Witamina C pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
Proszek zaleca się spożywać od 1 do 3 łyżek dziennie. Idealnie komponuje się z koktajlami, można go dodawać do musli,
sałatek lub spożywać w dowolny inny sposób.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna: 1453 kJ/345 kcal
Tłuszcz: 3,6 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,8 g
Węglowodany: 64,1 g
w tym cukry: 23,5 g
Błonnik: 17 g
Białko: 5,6 g
Sól: 0 g
magnez: 186,8 mg (50 %)**
wapń: 598,5 mg (75 %)**
żelazo: 4,9 mg (35 %)**
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potas: 1538,4 mg (77 %)**
mangan: 3,7 mg (186 %)**
miedź: 0,4 mg (35 %)**
Witamina A: 120 µg (15 %)**
Witamina K: 11,3 µg (15 %)**
Witamina C: 100 mg (125 %)**

* dzienna referencyjna wartość spożycia

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w szczelnie zamkniętym opakowaniu.
  

BEZ GLUTENU (w składnikach): BEZ GLUTENU (w składnikach)
WEGAŃSKI: WEGAŃSKI
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO
WEGETARIAŃSKI: WEGETARIAŃSKI
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