ure.vegeta
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Nasz napdj owsiany Barista
- nagrodzony ,,Beses Bio” 2021 * -

ma teraz nowa odstone: stworzyliSmy
smak SOJOWO - KOKOSOWY

z wyczuwalng delikatng nutg kokosa.
Te dwa wspaniate produkty do kawy
imponuja swoja delikatng wewnetrzng
stodycza, cennymi sktadnikami

w najwyzszej BIO jakosci i oczywiscie
cudownie kremowa pianka.

Sprobuj i wybierz swoj ulubiony smak!

- a{
Aufschaumb

Foamabl

Serviervorschlag

= Caia - With soy2
Mit Soj2 ! BESTES

@ Lakiosef el

Lactose Free BI@
= 1 (5
ORGANIC oraANIC | £+

* w kategorii zamienniki mleka

Tetra Pak

&

25 PAZDZIERNIKA - SWIATOWY DZIEN MAKARONU

e =

4 *

24 LISTOPADA - DZIEN BURAKA

N

YOGI TEA

herbatka klasyczna (classic) bio (17 x 2,2 %) 37,4 g - 42,95z 11,90 zi
herbatka na odpornosc¢ (immune sugport) 10 (17 x2 g% 34 g -44;20-2 12,28 zt
herbatka na gardto (throat comfort) bio (17 x 1,9 g) 32,3 g - 32,95zt 11,90 zt

UWAGA! ;
Wkrétce nowy éﬂpﬂthﬂkﬂ
wyglad opakowan! e

BIO PLANETE

Hullerie Moog fandée em 1954

BYLINNT CAJ

prﬁduékmf}"

BIO PLANETE : APOTHEKE _—
olej z orzechéw wioskich (z prazonych orzechéw) bio 100 ml - 24:35-z 22,50 z}; herbatka dla dzieci - na oskrzela bio (20 x 1, %) 30 %- ; 511 zt
olej z pestek dyni ttoczony na zimno bio 250 ml - 46;95-z 38,33 zt: herbatka na oskrzela z tymiankiem bio (20 x 1,5 g) 30 g - 9,302t 8,08 z}

olej z pestek dyni (z prazonych pestek) bio 250 ml - 56865z 52,15 z}'herbatka dla dzieci - na odporno$¢ truskawka bio (20 x 2 g) 40 g - 8;60-z 7,50 zt

BIOGOL
musli owocowo - orzechowe z kurkuma bio 300 g - 47:86-zt 15,33 zi ptatki amarantusowe bio 300 g - 4005zt 9,56 zi
krazki jabtka suszone bio 100 g - 45;45-z 13,64 zt ptatki orkiszowe bio 300 %- ; 6,85 zi
musli owocowo - orzechowe z kakao bio 300 g - 45;53-zt 13,76 zI orzechy brazylijskie bio 100 g - 44874zt 10,56 zt
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} . R A HATUR

COMPAGNIE

@D GALARETKA KISIEL

* 0 SMAKU POMARANCZOWYM * 0 SMAKU WISHIOWYM

40 g EXDLOGICINY * W PROSDIOV
@ GALARETKA @ GALARETKA
o % SHAKU WISNIOWYM * () SMAKU TRUSKAWKOWYM I(ISIEI_
PRODUKT BEZGLUTENOWY TRUSKAWKOWYM

ENDLDGIEINY * W PROSTIOU EKDLOGICZNY * W PROSTIV

WATUR
COMPAGNIE

AMYLON NATUR COMPAGNIE LEBENSBAUM

galaretka o smaku wisniowym bezglutenowa bio 40 g - 4,65z 3,46 zI kisiel o smaku truskawkowym bezglutenowy bIO 30 g %9—21 1, 88 zt rosdt z makaronem bio 40 g 6,55z 5,17 zI: herbatka imbirowa ekspresowa bio (20 x 1 g) 30 g —1—1—25—2! 10,60 zt
alaretka o smaku truskawkowym bezglutenowa bio 40 g -4,052+3,46 i kisiel 0 smaku wishiowym bezglutenowy bi zupa minestrone z makaronem bio 50 g 6.552} 5,17 z}: herbata zielona earl grun ekspresowa bio

- ! 20x 1,5 -48.652 16,18 z!
galaretka o smaku pomaranczowym bezglutenowa bio 40 g 4052+ 3/46 7t kisiel 0 smaku cytrynowym bezglutenowy b|o 30 g 2—50—2& 1, 88 zl zupa warzywna z makaronem farma bio 63 g 675z 5, 140 z!' herbatka rooibos ekspresowa bio (20 x 1 é )30g 2t 10,60 zt

EIDF oo™

M rozcrzewaacafl

BIO FOOD s
kapusta kiszona bezglutenowa bio 700 g§500 g) —H40-zt 9,74 zt olej kokosowy virgin bio 670 ml - 36,75zt 31,93 zt NOWOSC!
bigos weganskl bezglutenowy bio 740 g 48707t 16, 46 zi ole| kokosowy bezwonny bio 670 ml - 30,452t 24,50 z

sok z cyiry

DARY NATURY
herbatka rozgrzewajgca bio 50 g —9,080-zt 8,47 zt ostropest plamisty mielony b|o 100 6—19—2# 5,68 zt

herbatka uodparniajgca bio 50 g - - 6,952t 6,02 zt mus dla serduszka 190 g - ,372
n nfc bezglutenowy 300 ml - 11, 65-210,30 z! olej rzepakowy do smazenia bezglutenowy bio 500 mI 25:45-z 21,99 zt herbatka kwiat mniszka bio 25 g - 3:60-zt 3,07 zt_herbatka hibiskus bio 50 g- 4—25—21 3,95 zl

CLIPPER

NATURAL, FAIR & DELICIOUS

NOWOSE! L e

RTURAL, TRIL & BELICHNS

CLIPPER

JAGODY |1
Goll

NOWOSE!

. : K CLIPPER ;
herbatka z czarng porzeczka i maling bio(20 x 2, 5 g) 50 g - 40:15-2t 9,44 z} MAYO
herbata zielona z truskawka fair trade bio(20 x 40 g 10,457t 9,44 7! herbatka moringa bio (20x 1,75 5 97-8,%5—24 7,35 zt
kalendarz adwentowy (herbatki i herbaty) blo% 4 s7t.) 48'g — 18, 55 zt zestaw herbatek ziotowych bio (15x1,75g+5x1,59) 33,75 g-855= 7,55 zI

vegan & organic

Fudowe
ﬁa-ceptury

NOWOS$(!

T =

NOWOS¢! NOWOS¢! NOWOS¢! NOWOS(!

1 PIZCA DEL MUNDO
MIR-LEK: czekolada na goraco komoe (malinowa) fair trade bio 250 g --33;00-zt 30,93 z!
7 herbatka na serce bio(20 x 2,5 g)50 g - 14;65-2t 10,60 ztkakao w prosz uo obn|zonej zawartosci tuszczu esperanza fair trade
NOWOSC! herbatka go! stawy - mlesnle sme na remmallzaca bio : bio 150 g - 1,71 zt
50 % ,31 ztkakao sproszkowane surowe nieodttuszczone yanachaga fair trade

herbatka na cholesterol (20 X 2 5 g) 1 65—24—10 60 zt : :bio 125 g - 270 2

NOWOSE! NOWOSE! NOWOS(E!

ZAKWASOWNIA zupa warzywna z lubczykiem keto bio 900 ml --32:40-zt 2

shot z macerowanych warzyw i korzem (ox¥me3 bio 250 mI —4940—2’: 47,75 zt
zupa izraelska keto bio 900 ml - 39,36zt 36,46 zt kombucha chmielowa bio 500 ml - 22,40zt

502 576 375 wwaw.bia-oklep2@.6¢  10/2021
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maka jaglana bio 500 g - 6;40-z 5,28 zI . chrupki kukurydziano-Echzane spirale bezglutenowe bio 60 g -
o chipsy jabtkowe bio 50 g - 6;85-zt 5,91 zt: chrupki kukurydziane kulki bezglutenowe bio 60 g -3;20= 2,6
kasza jaglana bio(polska)1 kg - 12;00-zt 10,93 zaszka jaglana bio 200 g - 6; 5,53 zt 2
- T (o ks b

9

3,30-zt 2,76 zt
zt

BALQIS
G ‘\j .
BALQIS e
............. -‘\ &;f E.F:--
«_ \&=
v
- g
Gl by Ml ¢ o B =52

G20 e =

' : #ag3e 8l corps s = Visage ot corps b

: NOWOSC!
BALQIS

NOWOSC!

ma/d%o w kostce do twarzy i ciata kozie mleko i olej arganowy
. kawa mielona arabica 100 % fair trade bio 500 g - 44:65-2t 37,69 zi. 1 OP - 2450zt 20,16z~ o

kawa mielona arabica 100 % espresso fair trade bio 250 g - 24,25zt 21,35 zi: mydto w kostce do twarzy i ciata owcze mleko, midd i kokos
kawa mielona arabica 100 % fair trade bio 250 g - 23,55 zt 20,45 zt: 100 g - 24:50-z 20,16 z}

YOrgqnic House

Zywnosc ekologiczna

COCOA :

----- tatki kukurydziane w ciemnej czekoladzie :
P bio (2 xq/OO g)200g 2—2—49—24 19,52 zt:
ptatki kukurydziane w czekoladzie creamy : krem kokosowo - dak;ylowy orzechy laskowe bezglutenowy
bio (2 x 700 g) 200 ?(-22—,00—2419,52 Zi: bio 280 g - 29;65=z 27,79 zt ]
ptatki kukurydziane w czekoladzie kokosowej: krem kokosowo - daktylowy malina bezglutenowy bio 280 g - 27952zt 24,82 zt

s
=

(%)

S

\e
chrupki kukurydziane w polewie truskawkowej bezglutenowe
COCOA o 40 g 7485 P ) bezg omrt/

A, ) ) - - g 6,05 2 - A
=7 ptatki kukurydziane w czekoladzie migdatowej z solg chrupki kukurydziane w czekoladzie migdatowej delikatnie solone bezglutenowe
NOWOSC! rybio (2x1004g)2009g 28—90—2& 119,52 z? bio 40 g 7—1%—7_4 6,05 zt 9 ) 9
krem o smaku czekoladowym bio 200 g - 3/00-z

] 35,13 zt chrupki kukurydziane w czekoladzie kokosowej bezglutenowe
krem kokosowy bio 200 g -38;00-zt 35,18 zI bio 40 g - 7—12—24 6,05 zt

bio (2'x 100 g) 200 g - 22;00-zt 19,52 z!: krem kokosowo - daktylowy classic bezglutenowy bio 280 g --24:35-z 21,87 z}

......................................................................... T

. ‘gﬂ?ﬂ@\\

sattva

s of e

LEBENSBAUM

cynamon cejlonski mielony bio 50 g - 44;85-zt 10,60zt
cynamon cejlonski laska bio (6 szt.% -42:50-z 11,37 zt
anyz gwiazdki bio (10 szt.) -1405-zt 9,69 zt

ROZTOCZA = *
T —

............. : . e
FARMY ROZTOCZA : MERAPI et
stoik) - 45,35z 13,45 z}: tempeh smazony bio 180 g —44:45-zt 10,74 zi
ésloik;- 49.95 zt 17,60 zI : tempeh naturalny bio 200 g - 46-00-zt 9,38 zt

pasztet drobiowo - wieprzowy bio 180 g
kietbasa zagrodowa bio 250 g

W ok \
-
-
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VITALPILZE
PULVER KAPSELN

)

Opvask L rr———
wm | F VITALPILZE —
=4 PULVER KAPSELN VITALPILZE

GR
Balance

PULVER KAPSELN
BIO Shiitake

! PILZE WOHLRAB

' ) ) . cebulka prazona bio 100 g -9;50-zt 8,74 zi: qrza/by cordycegs militaris Smaczuinik boéowy) bio
ptyn do prania wetnianych i jedwabnych tkanin 750 ml -—4#£95-zt 15,30 z; 100 kapsutek (500 mg - ~0-zt 101,09 zt
ptyn do mycia naczyn 500 ml-12,65-z 10,53 zigrzyby shiitake (twar

physalis [ somareoy |

3()182’( calyforce physalis’ = 16,70 Z’f

R el physalis” Sl [ promomerry |
7 . physalis
7 Eucalyptus %
globulus
T
e Oregang
) o b preep
GEERRERGED, : "m
B e o e
VALYZ 25,17 21 M -
i s I ﬂ
- PHYSALIS
echinacea forte (jezéwka purpurowa) (pastylki do ssania na odpornos$¢) olejek eteryczny eukaliptus australijski (eucalyptus radiata
ore (s o s e T B e o)
eucalyforce (pastylki do ssania utatwiajgce oddychanie) olejek eteryczny eukaliptus gatkowy (eucalyptus globulus
Dloa5 0 3500aY 0] pielek elenvszryeukaliplus galkowy (eucalyplus g

eucalyforce syrop bio 150 ml'--34;85-2t 30,18 zi olejek eteryczny oregano (oregano) bio 10 ml -—-3746-zt 33,78 zt

GRON BALANCE grzyby reishi (lakownica I$nigca) bio 100 kapsutek (620 mg) —+4+#+76 zt 101,09 zt

)ik japonski) bio 100 kapsutek (400 mg) —+47.70 zt 101,09 :
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TWOJ WLOSKI EKOLOGICZNY WYBOR! i
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alce nero
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ALCE NERO

IO ek e e 8YSP makaron (orkiszowy razowy) spaghetti bio 500 g - 43202 11,33 z1

tabliczka gorzka 100 % kakao bio 50 g -+4:45-zt 9,58 zt sos pomidorowy passata (z pomidoréw zdttych) bio 350 g - 4+4;45-zt 9,31 zt

TLET

MR WTTWIIA MACAR v

FABIJANSCY

FABWANSCY EpgijaNSCY

makaron (z ryzu biatego) $widerki fusilli bezglutenowy ciastka kruche jaglane bezglutenowe bio 10009 - 4040zt 8,92 zt
L ) o bio 225 $-13—05—z#, 11,38 ziciastka kruche maslane bezglutenowe bio 10 % - 4080zt 9,67 zt
makaron (z ryzu biatego) nitka filini bezglutenowy 225 g - 13,60-2+10,56 zi ciastka kruche czekoladowe bezglutenowe bio 100 g - 4480zt 9,67 zt

UWAGA!

Warzywa w produktach
LA BIO IDEA pochodza
ze stonecznych obszaréw
Morza Srodziemnego

(z Sycylii, Wioch i Gregcji).
Od wielu lat firma

z powodzeniem wspiera
niewielkie gospodarstwa,
ktére z pasjg i tradycja
pracujg w systemie

LA BIO IDEA gospodarstwa ekologicznego.
fasola czarne oczko bio 400 g (240 ?) (puszka) - 695zt 5,53 zt :
makaron (semollnowyt/ razowy) spaghetti bio 500 g - /502 6,16 z! :
koncentrat pomidorowy 22 % bio 100 g - 5;20-zt 4,72 z} :

576 315 wasbio-oblep 28

almacabio

Earth living

W =
*x Bergerie

ALMACABIO

Gl ] ptyn do prania dziecigcych ubranek eco 11--35:60-zt 32,24 zI! BERGERIE

e o 2 o s oo 1 1 358021 5474 21 OWCzy jogurt z bordwkami bio 125 g -6,96-21 6,16 21

= Parmigiano
Reggiano

; )
PARMEZAN BIO: COCO DR. MARTINS
ser parmezan bio 200 g - 3435zt 28,28 z}; woda kokosowa naturalna bio 1| - 49;20-z 18,23 z}
ser parmezan bio 125 g - 206,90zt 18,84 zt: napdj kokosowy cappuccino bez dodatku cukrow fair trade 1 | - 11,60-z+10,93 zt
ser parmezan do smarowania bezglutenowy bio 125 g - 48;35-zt 16,09 zt- woda kokosowa z migzszem fair trade bio 1 | - 46;85-zt 14,59 zt

- cocowmi Ty R
napdj kokosowy1 | - 13,60-z+12,57 zt  krem kokosowy karmelizowany bio 240 ? (puszka) - 44207t 9,83 zI
zageszczony produkt kokosowy bez gumg/ guar chipsy kokosowe z kakao prazone bezglutenowe bio 40 g - 576z 4,47 zi

. bez dodatku cukrow bio 400 ml (puszka) - 95 .29 zt chipsy kokosowe o smak!1 karmalmwym z solg prazone bezglutenowe
napoj kokosowy skondensowany bio 240 g (puszka) --8;60-zt 7,35 zl bio 40 g - 5;75-2 4,47 z! 1

= Rabéfihorst

seit 1005

g PROBIOTYK

LAAMRA FrWE SECTERY BAKTER
FEORGTYEINITH

NOWOSE!
JOY DAY: RABENHORST

suplement diety probiotyk bezglutenowy bio 500 ml - 67.90-z 60,49 z}. sok zurawinowy nfc bio 750 ml - 35,802 32,05 24




DAVEIGA : FIORENTINI

TLOCZNIA MAURERA : - : . . . .
sok jabtkowy z mietg nfc bio 300 ml - 545z 4,83 zt: %EB&%%@WV nfc bio 330 ml - 49502t 16.46 zt : krakersy z oliwg z oliwek bez dodatku cukréw bio 180 g -44-20-zt 9,74zt kra%kl kukurydziane z chia bezglutenowe bio 50 g - 445z 3,84 z}
sok jabtkowy z melisa nfc bio 300 ml - 5.90-2 4,52 z}' sok z owocow noni nfc bio 330 ml - 24202 21,99 2t o krakersy 'z nasionami chia bez dodatku cukrow bio 180 g - +4+20-z 9,74 zi wafle kukurydziane z chia bezglutenowe bio 12009 -+410-zt 6,29 zt
_ sok jablkowy z kwiafem czatnego bzu nfc bio 300 mi - 540 21 4,77 zI* Sok 2 alodsu (al06 Vera) nfG bio 330 mi - 410,052 16,11 21— feeeeeeeeeeaeeeeeoo........ Krakersy orkiszowe bio180 g - 41,852t 10,50 zWafle z sorgo | amarantusa bezglutenowe bio 120 —8,30-24 7,80 21
- = G ' E
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HOLLINGE
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ll Nnowosér SRS
.‘ NOWOSC! HOLLINGER

o Pollen biclogigee By |
i
= . NOWOSC! o
- TAVOR: DE TRAAY NOWOSC!
maka z kasztanéwgadalnelch bezglutenowa bio 250 g -48;35=z 15,78 zt: pytek pszczeli bio 450 g - 9435zt 91,76 zt

syrop malinowy bio 1 | - 32;55-zt 30,00 z syrop o smaku lawendy bio 500 ml - 22,252t 19,78 z} ial ! Al . . .
iatd i - iato : - ahini (pasta sezamowa) bio 350 g - 49,80zt 16,27 zt: midd nektarowy wielokwiatowy bio 900 g - 48;55-z 44,62 zi
syrop o smaku kwiatéw czarnego bzu bio 1 | -32;56-z 30,00 zt syrop o smaku kwiatow czarnego bzu bio 5001ns1)I 52-2—25—2& 19,78 zt p am aga)wy 20 99_ 13.8 1,60 21+ miod nektarow¥ s’fonecznikow))l/ Do 900% 5305 4775 2t

syrop imbirowo - cytrynowy bio 500 ml - 22;256-zt 19,66 zf syrop o smaku rézanym bio 500 ml - 22252t 19,78zt . ................. Lukierzagawy £o0 g - 135,692Z1,0U z1 * MIOG NEKIATOWY SIONCCZNIROWY DIO FU 9 to&ee A HlL o= .

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- . 2
............. mﬁ-_-"-'.‘w

**? 4,*!
-

‘ ! @ STUIFMEEL
: |

BIOOIL

LABORATORIUM

wn"*

BIOOILEY

, , _ BIOOIL : MATCHA MAGIC e
syrop z pigwowca z miodem bio 250 ml - 48,20zt 16,46 z! : woda gazowana o smaku mie olej konopny ttoczony na zimno bio 250 ml --32;80-zt 29,09 zt: napd] energetyzujgcy herbata matcha bio 250 ml - 8;65-zt
syrop malinowy z miodem i lipg bio 250 ml - 48.40-z 16,72 z}: czarna woda 500 ml - 6,05zt —— . olej z pestek dyni bio 100 ml - 24;60-z 18{34 zf : napg energetyZ_U@%y herbata matcha mniej cukru
syrop malinowy sfodzony miodem bio 250 ml - 48:40-2t 16,72 2! | woda zrédlana niegazowana 700 ml (szklo) - 6,00zt 5,45 zt == olej sezamowy ttoczony na zimno bio 250 ml - 24;456-2t21,99 zi bezglutenowy bio 250 ml - 8,66z 7662 ~

N $é1 = NOWOS¢! _— N
OwWOs¢ POLSKA ROZA : BABY ZDROJ

tg bio 11-6;90-z 5,31 zi
60 zt

ositive
. pemmg

UNITED
SOIL

HUMMUS;

k?kos ieurry”

UNITED SOIL

omeo=xE 44099 A o

Do BiNm B0

f TeRRA
: N $¢r
TERRASANA QWeiaE

3 . SOLIDA FOOD ésos pomidorowy pikantny bio 340 %-44,—25—2{ 12,87 zt —
kasztany jadalne (gotowane) bio 100 g - 8.25-2t 7,80 zI !sos wegetarianski bolognese bio 300 g - 48.35-2f 16,42 zt X [ 1770 14!
gtozyna pospolita suszona bio 180 g - 4705zt 15,02 zt'sos pomidorowy z warzywami bio 340 g - 44:25-zt 12,87 z

UNITED SOIL | FRESA ORGANIC
' hummus z suszonymi pomidorami bio 200 g - 46;60-zt 14,20 zt

o . . o : hummus tradycyjny bio 200 g - 46,60-zt 14,20 zf
polskie kimchi z borowikami bio 290 g - 4675zt 14,59 zI' hummus z kokosem i curry bio 200 g -16;60-zt 14,20 z}

BurSUZIM 40,502 576 315 wiw.bisshlep 24 p 10/2021



UWAGA!

Nasze cukierki

CANDY TREE

stodzimy syropem
kukurydzianym, zageszczonymi

sokami owocowymi,
syropem klonowym i melasa.
Sg mniej stodkie,

ale wcigz smaczne.

Sprébuj wszystkich smakow
i wybierz swoj ulubiony!

CANDY TREE

cukierki mix bezglutenowe bio 75 g - 4+4;45-zt 9,49 zt
lizaki o smaku truskawkowym bezglutenowe bio 13 g -3:45-z 3,09 z
zelki nitki o smaku truskawkowym bezglutenowe bio 75 g -13;55-zt 11,13 zt

OXFAM e Sl
Tair trade ‘V W
* n

COCONUT

CAGCOLATE

CARAMEL

EAGCALATE

2]

iy ) ! m
2 farrade

' RAPUNZEL

' czekol k ieni ku miety pi j

OXFAM FAIR TRADE giz:1%gda_go? az na,dzzslezr}lem o smaku miety pieprzowe;j

czekolada mleczna z ptatkami kokosowymi fair trade 100 g -13,96-z-42,81 zt : czekolaga mleczna z nadzieniem mlecznym dla dzieci
Gz kglada leczna ze slonP/m karmelem Ia,ir trage 188 -13 2,81 zt:bio 100 g - 42;25-z 10,61 zi

czekolada gorzka z kawatkami pomaranczy fair trade 1 8- 13, 2,81 zF

A Deankon

@D

| aggarn[n%gwﬁ

PO

POPCROP:

opcorn z niebieskiej kukurydzy z mastem shea i solg: 2
do przygotowania w g’li rofaléwce bez Iu{enow;y bioy100 g -6,60-z 517 2: SAD DANKOW

~ popcorn z niebieskiej kukurydzy z olejem kokosowg/m - boréwka amerykanska 80 % bio 260 9 -49:30-=2 17,04 zt
i solqkhllr(nala skabbez lutenowy bio 50 g - 5;85-zt 4,28 z!: agrest 80 % bio 260 g - 42,95zt 11,87 zt
ukurydzy be

ziarna popcornu z niebieskiej zglutenowe 'bio 350 g -16;05-zt 8,99 zi czarna porzeczka 809%: bio 260 g -44,2524 12,18 zt

‘NEFELI
. oliwki czarne kalamata z pestkg w zalewie
AARTS : pjo 300 g (170 g) — nefel P14—,§§£+ 10,05 zt
—13;00-2z-11,33 zl oliwki czarne kalamata bez pestek w zalewie -

-13;99—2&-11,33zlbi_02959gSOg)—nefeI- 00zt 10,56 zt :
44,25zt 13,82 zI' oliwki mix bez pestek w zalewie bio 295 g (140 g) — nefel -+4:95-zt 10,30 zt

ananas kawatki w lekkim syropie bio 350 g 21 90
brzoskwinie plastry w lekkim slyrople bio 350 g (190
szparagi biate w zalewie bio 280 g (170 g

?
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Biatko stonecznika BIO
b ] m
Bogactwe

NOWOS(! SOWOSC ; NOWOS(!
BE ORGANIC:BATOM

b

NOWOSE!

NOWOSC!

_ biatko bobu w proszku bezglutenowe bio 200 g - 28,752 24,18 zt: aronia stodzona sokiem 'abikovagm bio 100 (7; - 44462 12,01 zt
biatko stonecznika w proszku bezglutenowe bio 200 g - 28;75-2t 24,18 zl: olej mct z kokosa bio 250 ml --39; 37,07 zt
biatko dyni w proszku bezglutenowe bio 200 g - 28,75z 24,18 z}’ ole] mct z kokosa bio 500 ml - 65;50-zt 61,08 z}

peloniak.pl

Ploniak.pl |
\z"«i’s"zl'rm'“‘”m > NOWOS(!
NOWOsC! POLONIAK : ALLOS

paprykarz weganski z kaszg jaglang bio 170 g -+45-zt 9,31 z{ chatwa miodowa bio 75 g - 42,85zt 11,70 zt I"\?-‘.‘?"&
: syrop z agawy bio 690 g (500 ml) - 33;85-z 30,38 zi

hummus klasyczny bio 170 g - 8:36-2 8,54 zi: pasta kremowa arrabbiata bezglutenowa bio 140 g - 9,20-2t 8,33 zi

& oy
LWERGENWIESE® :'-_’- "’

o
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ZWERGENWIESE

pasta z burakéw, stonecznika i chrzanu bezglutenowa 180 g - 12,40-2+40,44 zi : PRIMAECO |
pasta stonecznikowa z czosnkiem niedzwiedzim bezglutenowa: buraczki tarte pychotka bezglutenowe bio 250 g - 5;#5-zt 4,14 z}

) ) 180 g - 12, 0,44 zt : paprykarz wegetariahski z kasza jaglang bezglutenowy
pasta stonecznikowa z pomidorami i oliwkami bezglutenowa; io 160 %- . 352 ]

_________________________________________________ 180 g - 12:46-240,44 2t ; ketchup bez octu bezglutenowy bio 315 g - 44,2624 9,58 zf A
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pfBROWNIE

' ZDROWO NAMIESZANE
PRZETWORY ZNATURY : mieszanka na brownie z kakao i cukrem kokosowym
~s===—======_ czarny czosnek bezglutenowy bio(1 szt.) - +4-00-zt 9,49 z{ bio 290 ?( ; 3,94 zt
pasta z czarnego czosnku bezglutenowa bio 80; -48; 16,59 zt: mieszanka na gofry bio 240 g - 42,56zt 10,68 zt
czarny czosnek mielony suszony bio 20 g --8;56-z 7,80 zi' mieszanka na nalesniki z magkg gryczang bio 200 g - 4+4:408-zt 9,11 zt




UWAGA!

Suszone owoce sg doskonatym sktadnikiem
zrownowazonej diety. Zawierajg duzo niezbednych
witamin oraz sktadnikdw mineralnych.
Wystepujgce naturalnie cukry w suszonych

owocach nie tylko dostarczg dodatkowej energii,
BANANY SUSZONE

ale doskonale zaspokojg che¢ na co$ stodkiego.
Idealnie sprawdzg sie jako samodzielna przekgska
lub jako sktadnik réznych dan.

NOWOSE! NOWOS(! NOWOSE!

CHOCOLATE AND LOVE

NOWOSE!

czekolada szwajcarska gorzka z kawatkami karmelu i solg morskg z guerande NOWOSE!
BIO PLANET kolad j k k fﬁlirtr_ade o ogIk ni mi t14,57 7 kolad i ki ka z k fair trade bio 80 g -45:70-=zt 14,57 zt
zurawina stodzona sokiem jabtkowym bio 400 g - 34-00-zt 30,56 z} czekolada szwajcarska gorzka z chrupiacymi granulkami mietowymi czekolada szwajcarska gorzka z kawg fair trade bio 80 g -45; ,57 z
&liwki bez pesgek suszyone bio 20099 T42.00.2 10,77 21 fair trade bio 80 g ; 14,57 zlczekolada szwajcarska gorzlﬁn1 g7krzuszonym| ziarnami kakaowca

banany suszone bio 150 g - ++.75-zt 9,06 ! czekolada szwajcarska gorzka o $mg(l)(u pomaranczowym fair trade bio 80°g - 455

s t
alr trade bio 80 g - 45;70-zt 14,57 zlczekolada szwajcarska gorzka 71 % fair trade bio 80 g -45;70-zt 14,57 zt

4

" BEZGLUTENOWE

E =m A
NOWOSC!
BIO PLANET - SUPERFOODS

jarmuz sproszkowany bio 125 g -44;80-z 12,45 zt  kyrkuma mielon
ashwagandha (korzen) w proszku bio 500 g - 48;00-zt 46,41zt kuH(uma mielona

BIO PLANET

maka kukurydziana bio 1 kg - 8402t 7,41 zI maka kokosowa bio 400 g - 9,00zt 7,92 z pierniki grahamki bio 160 g - 45,402t 13,51 zI orzechy nerkowca w czekoladzie gorzkiej bezglutenowe bio 50 g - 8,452t 7,95 zi
A i maka kukurydziana bio 400 g - 4:96-z 3,98 zf guma guar bio 200 g - 9 8,04 zi ziarna kawy orkiszowej w czekoladzie bio 895 -8.25zt 7,50 z!: daktyle w czekoladzie gorzkiej bezglutenowe gio 50 g - 8,452t 7,95 7 ’
eeeeemieeeeonn........ lopioka granulat bio 250 g - 44102t 12,80 ¢ _r_“_%'f?_gf?@_s_‘?‘{vﬁ bio 600 g —42;80-2 10,701 O omiki GryGzanki bio 160 § 46,8521 14,64 F imbif w crekoladzio gorzkie) bezgitenowy bio 50°g - 8.48-21 7,95 21
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BIOVERI : gi_as%l;% brownies z c1zsek202Iaoi|q i orzechami laskowymi bezglutenowe
. o . blo g-47602 1522 z1 . .
&340 gg_ 6—99—2% sgsggz'z * sezamkisp)%zrﬁg}gh(ggg\?}g Bilg %%g 8 2—30—:5% qgg :I gligs}g% %V\fsmr"ne z cz1%kgl1ad? i orzechami laskowymi bezglutenowe

,31 2z
chatwa sezamowa z wanilig bio 50 g - 6:45-2 5,89 z! ciastka kokosowe bezglutenowe bio 150 g - 45;05-z 13,31 zt

BIO PLANET
kapusta kiszona bio 680 g (410 g) - #85-z 6,23 z soczewica w zalewie bio 360 81(210 g) - 8745z 7,18 zt
i

i kapusta czerwona z jabtkiem
karob prazony bio 400 g —44+46-zt 9,91 zfasolka w sosie pomidorowym bio 360
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ZURAWINA SUSZONA
NITSEODZONA
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BIO PLANET  zurawina suszona niestodzona bio 50 g --48,50-zt 16,93 zt
krazki jabtka suszone bio
wiorki kokosowe bezglutenowe bio 1 kg --24;80-zt 22,08 zt zurawina suszona niestodzona bio 150 g 4@)%9—2{ 46,11 zt

wnrd dates em.l

o7 PR t

BIO PLANET .
gl suszone bio 1 kg -46;95-zt 43,01 zt daktyle bez pestek suszone bezglutenowe bio 1 kg --32,50-zt 29,32 z}
frytki jabtkowe bezglutenowe bio 300 5; -29°40 7} 27,16 7t daktyle bez pestek suszone bezglutenowe bio 400 g 16,607t 14, 53 zt
zurawina stodzona sokiem jabtkowym bio 100 g -9.002 8,72 7t daktyle bez pestek suszone bezglutenowe bio 150 g —7.462t 6,57 zt

SYROP Z AGAWY
CUKIER PUDER z CHLORGFILEM
TREEIHOWY e s ol

Core g i

BIO PLANET .

— cukier puder trzcinowy bio 300 g --9;40-zt 7,69 zI otreby orkiszowe bio 150 g-3,65=z 2,83 zt

syrop z agawy z chlorofilem bezglutenowy bio 350 g (250 ml 247,507t 15,72 7} otreby owsiane bio 300 g-—5—95—z+ 4,24 zt
syrop daktylowy bezglutenowy bio 250 ml (340 g -46.80-z 14,43 7} otreby zytnie bio 150 g - 2,21 zt

.
Plonet [IPZTSE

KOMOSA RYZOWA)

White quinca

BIO PLANET
ptatki jeczmienne bio 600 g --8;25-2 6,23 zt quinoa bla’fa

ékomosa ryzowag bezglutenowa bIO 500 g —43,00-zt 11,77 zt

ptatki jeczmienne bio 300 g - -4-80-2 3,79 7} ryz dziki bio
ptatki owsiane gorskie bio 600 g --8.60-zt 7.07 zt stonecznik ’fuskany bezglutenowy b|o 1 kg -46:30=z 14,14 zi

Bio Planet S.A., tel. 227-257-694, www.bioplanet.pl

Cena za 1 kg!
‘ _ topinambur $wiezy bio (polska) (okoto 0,50 kg) #76-z 6,20 zt
SWIEZE WARZYWA | OWOCE marchew niemyta sw1eza bio (polska) (okoto 1,00 kg) 7052 6,05 zt

buraczki czerwone gotowane bio polska okoto 0,50 kg) 8;36-z 7,11 zI opakowanle zbiorcze ( g marchew nlemyta sSwieza
marchew gotowana bio (polska) (okoto 0.50 kg 9712851 zf bio (polska) (okoto 5 kg)
grzyby boczniaki $wieze bio polska okoto 0,20 kg 8252} 7 ,88 zI pietruszka SW|eza bio iolska oko’fo 0 30 kg) 4;:35-z-3,11 zt
opakowanle zbiorcze ( & grzyby bocznlakl Swieze opakowanle zbiorcze (kg) pletruszka swieza
bio (polska) (okoto 2'kg) 63;74-=z 50,37 zt bio (polska) (okoto 5 kg) 45:54=zt 41,43 zt

Ak *
f‘.' * Cena za 1 kg!
*

SWIEZE WARZYWA | OWOCE
dynia hokkaido SW|eza bio (polska) (okoto 1,00 kg) #83-z 6,95 zt:
opak owanle zbiorcze k d nla okkaido Swieza

bio (polska 7,33 zt .

jabtka $wieze bio (champion - oriska 8 1(0#0 1 O )9;44-2 ¢,16 zt : JAN PANASIK
opa owanle zblorcze % jabtka Swieze :

bio (champion - polska) (ok 13 kg 5,59 zt + ogorki kiszone bio 1 kg (doypack) - 9;30-z 8,23 zt

SATYRZ RUNOLAND

ogorki kiszone tarte bio 450 9; 8,002 6,79 zi : kapusta kiszona z marchewka bio 680 (410 g 7—85—2# 6 54 zt
Kimchi pekinskie bio 450 3,64zt ogorki kiszone matosolne bio 820 g](() 7zt
marchew kiszona bio 500 g (280 g) - 14,25z} 1270 z!: ogérki konserwowe kartuskie bio 6 (3 0 g)- 44~soﬂz+ 9,06 zt

ONLY
cCO

GLICERIN

ONLY ECO spray do czyszczenia kamien i rdza aktywna piana 500 ml 4845z 15,75 zi
spray do mycia szyb i luster 500 ml-13:85-zt 11,13 zispray do czyszczenia uniwersalny 500 ml - t 15,75 zt
spray do mycia tazienek 500 ml- 14,502t 12,00 zispray do czyszczenla trudnych zabrudzen aktywna piana max
spray do mycia kuchni 500 mi- 14.50-2 12,00 1500 ml - 49452

021 Promocja cenowa obgwiazuje od 1.10.2021 do 31.10.2021.



P | AROMASTICK]

NATURAL INHALER

WODY MINERALNE

R 2
- KURKUMINA : =
AROMASTICK 2
o : inhalator do nosa energy eco 0,8 ml - 32;20-2 28,99 zf  inhalator do nosa relax eco 0,8 mi==32:26-zt 28,99 zi
JANTAR NOWO d __inhalator do nosa calm eco 0,8 ml - 32:20-z 28,99 z! inhalator do nosa focus eco 0,8 ml - 32,20 2 28,99 zI &
= inhalator do nosa balance eco 0,8 ml - 32;20-z 28,99 z} inhalator do nosa refresh eco 0,8 ml - 32,20z 28,99 z!

cynk 60 kapsutek (15 mg) --48;60-zt 15,90 zt
witamina adek 90 kapsutek --54;45-zt 49,38 zt
kurkumina 90 kapsutek - 53 53,52 zt

NOWOSE!

' 5
NOWOSC! . ;
FROGGY : ! 60 g
worki na psie odchody (komgostoyvalne i biode radowalne%i STARMANN

o rolki 45 szt - 35; 33,14 zi szczotka do mycia garnkdw wiékno z agawy - 46,95zt 14,28 zt
reklaméwki na rolce (kompostowat_!ne i biode radowalne?! szczotka do mycia naczyn wtdkno z agawy - 44;10-zt 11,55 zt

HELAN ) .
. ' kaszka jaglana bio 200 g - 4245zt 10,68 zt , .
woda perfumowana dla kobiet kaffa 50 ml - 466,306zt 94,68 zt rosazki Smaku owocows (iofiizowane owgce) : 85 szt - 23; 19,15 zt | szczotka do masazu ciata wiokno z agawy - 46,20-zt 44,91 zi
woda perfumowana dla kobiet bianco d'ambra 50 ml - 406:30-zt 94,68 zt: hio (10x 2 g) 20 g _4.4_1é_3, 12,88zt © EEEEEEEEEE vt Uooo oo oSS oo sosos i ssnns eSS s e
woda perfumowana dla kobiet nettare d'ambra 50 ml - 406;30-zt 94,68 zi: kaszka manna dawnych zboz bio 200 g --43,90-zt 11,49 zt : . [_/ 1
: UZDROVISCO

UZDROVISCO
l )

anny
Krem-
UZDROVISCO 3 it
wieczorm il -
aqem -
:UZDROVISCO -
. krem pod oczy przeciwzmarszczkowy czarny tulipan i algi na dzien i na
‘noc 2 ml-4-|)1,§5—2138,86 zt y ye 9
; F ) ) o ANTIDOTUM AQUAE krem do twarzy przeciwzmarszczkowy czarny tulipan i trehaloza na
NATUR COMPAGNIE pyiion - kostki wotowe bez dodatu cukréw i drozdzy bio 80 g-8,65-zt 7,55 zt — mgietka do ciata nawilzajgca 100 ml - 29,80z 27,24 zi: noc 50 ml - 6545z 51,67 zi ) o
bulion - kostki drobiowe bez dodatku cukréw bio 88 g-9;75-zt 8,36 zt danie w kubku pasta napoli bio 59 g-#90-zt 6,79 zy napgj ionvit z jonami dodatnimi 1 1-13;96-zt 11,70 Z'ltli(zrieerg gg tr}]NlarZy przemg\{]zren?arzs*zczkowy czarny tulipan i lipa na

bulion - kostki drobiowe bez dodatku cukréw i drozdzy bio 80 %—8;89—?: 7,67 zt danie w kubku zupa z kurczakiem i makaronem w stylu azjatyckim
bulion - kostki warzywne o obnizonej zawarto$ soli bio 68 g 14802t 9,74 zt bio 5594902t 6,792f T s

Yappcé
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YAPPCO:
'IF YOU CARE
krem do twarzy gteboko nawilzajgcy na dzien eco 50 ml —69;65-zt 61,84 z} papier do pieczenia kompostowalny niebielony 24 arkusze —24,05-zt 19,87 zt
szampon micelarny do wiosow suchych i zglgéczclnnych regeggrgl‘?ci/; Sciereczki ggbczaste wielorazowe kompostowalne 5 szt. —25:50zt 21,94 zi
eco ml - 29,95z 25,03 zI:

?m'5éf¢#-34-ﬁé 160,502 576 315 wow.bio-oblep 24 4! 021 Promocja cenowa obowiazuje od 1.10.2021 do 31.10.2021.
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