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RYŻ CZARNY PEŁNOZIARNISTY
(UPRAWIANY W EUROPIE) BIO 400 g - BIO
PLANET

Cena 13,66 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 5902175860432

Kod producenta 5902175860432

Kod EAN 5902175860432

Producent HEMPKING (suplementy diety, kosm

Kraj pochodzenia składników Włochy

Opis produktu
UPRAWIANY W EUROPIE

SKŁADNIKI
ryż czarny pełnoziarnisty* 100% (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczny ryż czarny pełnoziarnisty charakteryzuje się niezwykłym orzechowym aromatem, dzięki któremu harmonijnie
współgra z wieloma egzotycznymi potrawami. Najlepiej komponuje się z dziczyzną, drobiem, rybami i owocami morza. Nadaje
potrawom oryginalny wygląd i smak.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
Uprzednio wypłukany ryż gotować w proporcji 1:2 (1 porcja ryżu na 2 porcje wody) na małym ogniu ok. 40 min.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna - 1601 kJ / 378 kcal
Tłuszcz - 2,8 g,
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 0,5g
Węglowodany - 79 g,
w tym cukry - 0,8 g
Białko - 7,5 g
Sól - 0,05 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.

BEZ GLUTENU (w składnikach): BEZ GLUTENU (w składnikach)
WEGAŃSKI: WEGAŃSKI
Certyfikat bio: CERTYFIKAT BIO
WEGETARIAŃSKI: WEGETARIAŃSKI
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